printen,be Printengeniisse ans Adchen

Sauevbmten—Sauce

Rezept fm 4 Personen

Zubereitung

Wivend das Fleisch — gut gesalzen und gepfeffert — wit zwei
Lobeerblittern und viel Zwiebeln im Kessel scbmort, eine halbe Platte
Kréuter Printen in einer halben Tasse Bitchsenmilch einmeichen.
Evst zum Schluss dem Bratensud beifiigen und gut verrithren.

Kleine Anmerkung:

Zum Saverbraten nimmt wan ein gutes Stiick Rinderbraten,
0as mindestens 3 Tage n einer Lake von 2 Teilen Wasser
und 1 Teil Essig gelegen hat.

Bon appétit!

Die Pvintenbdckerei



